
Rentrée des L1 Sciences & Technologies

Lundi 2 septembre 2019 Yves Markowicz, directeur du DLST



Trois mots pour commencer

BIENVENUE

BRAVO

MERCI
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La rentrée
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dlst.univ-grenoble-alpes.fr



• Connaître votre responsable de parcours

• Informations spécifiques au parcours

° + propédeutique *  + CHB International
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Réunions par parcours (mardi 3)

Parcours Où Quand Parcours Où Quand

SV - A/E amphi A1 8h IMA - A/J amphi E1 9h

SV - F/M amphi A1 9h IMA - K/Z ° amphi E1 8h

SV - N/Z ° amphi A1 10h PCMM - A/J ° amphi E2 8h

CeB - A/J ° amphi D2 8h PCMM - K/Z amphi E2 9h

CeB - K/Z * amphi D2 9h SPI ° amphi F 10h45

Inscription > Rentrée U > Rentrée L1 ST salle F2 10h



• Parcours sélectifs (mardi 3)

• BIO Int. : 11h, D001

• CHB Int. : 10h, D001

• MIN Int. : 13h30, D102

• PCM Int. : 13h45, D101

• P&M : 9h, D002

• Mercredi 4 septembre

• Forum des ETC de 13h30 à 17h

• Je t’explique (Vie pratique)
de 11h30 à 16h30
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D’autres réunions d’information



Des services

• iCampus - Welcome Center

• Centre de Santé universitaire

• Service Accueil Handicap

• Gardes du Campus

• Espace Vie Etudiante

• Services culturels

• CROUS

• DOIP

• Relations internationales UGA

• EdT (ADE)
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Je t’explique

Des partenaires

• Ville de Grenoble

• Métromobilité - TAG - SNCF

• CAF

• CPAM

• Action logement                             
(logement social)

• Ulisse 38                          
(groupe économie solidaire)

• Cycles & Go
(recyclage, réparations, occasions)



• Orientation et insertion professionnelle (DOIP)

• mardi, 15h : CeB, parcours sélectifs PMF, amphi 10

• mercredi, 9h : IMA, SPI Stendhal, amphi 1

• mercredi, 10h30 : PCMM, ST Stendhal, amphi 1

• jeudi, 9h45 : SV Stendhal, amphi 1

• Relations internationales

mercredi 4 septembre, 17h DLST, amphi E2
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D’autres réunions d’information



• Bibliothèque universitaire des sciences

 visites en autonomie                                                        

(rendez-vous à la B.U. Joseph Fourier)

 des créneaux par parcours… mais, si problème,            

vous pouvez y aller avec un autre parcours !
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Des visites



• Intranet étudiant : leo.univ-grenoble-alpes.fr

• Votre courriel UGA !!!!!!!

• Sites pédagogiques (Chamilo, Moodle)

• ADE (emplois du temps)

• Reprographie, impressions

Informations et tutoriels :
• https://leo.univ-grenoble-alpes.fr/Mes ressources

• https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/la-vie-au-dlst/informatique-et-

impression/

Si problèmes : sos-etudiants@univ-grenoble-alpes.fr
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Des outils à votre disposition

SAPIENS-Tutos/videoleo.mp4
https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/la-vie-au-dlst/informatique-et-impression/
mailto:sos-etudiants@univ-grenoble-alpes.fr


• Intranet étudiant : leo.univ-grenoble-alpes.fr

• Votre courriel UGA !!!!!!!

• Sites pédagogiques (Chamilo, Moodle)

• ADE (emplois du temps)

• Reprographie, impressions

• Charte informatique et règles de fonctionnement

• Vos identifiants AGALAN
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Des outils à votre disposition

SAPIENS-Tutos/videoleo.mp4


• Accès 

messagerie ?
webmail.etu.          

univ-grenoble-alpes.fr

• Restauration
http://www.crous-

grenoble.fr/comment-

activer-mon-compte-

izly/

• Impressions 

et photocopies
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Identifiants AGALAN ???

xxxxxxx

http://www.google.com/url?q=http://webmail.etu.univ-grenoble-alpes.fr/&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFP-3QkvTQI2Y6mJ0aWYRytT1X6fg
http://www.crous-grenoble.fr/comment-activer-mon-compte-izly/


• Tests de prérequis :                                          

détecter vos lacunes (éventuelles)

• Anglais - test de positionnement (SELF) :                                                       

pour connaître votre niveau de départ…

• Tests de positionnement PIX (formation FBI), 

plus tard au cours du semestre

Salles informatique, bât. B - 1er étage

(identifiants Agalan / moniteurs salles info)
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Des tests pour se situer



English for L1 students at the 
DLST

Coordinator

Alison Coles

alison.gourd-coles@univ-grenoble-alpes.fr

mailto:alison.gourd-coles@univ-grenoble-alpes.fr


English for L1 students at the 
DLST

Obligatory

English week : 4.5 hours : 14th - 16th January 2019

Group classes : Building E 3rd floor

Scientific theme



English for L1 at the DLST -
tests

Obligatory

Online level test this week

Exam after English week

Breakthrough English!?



Les programmes de L1                                            

sont basés sur ceux du bac S…

… possédez-vous les pré-requis nécessaires         

à votre réussite ???

• bacheliers S

 avec mention 

 sans mention… !?

• bacheliers étrangers

• autres (L, ES, ST, pro, DAEU)… 
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Pourquoi des tests de prérequis ?
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Résultats des bacheliers 2018

Inscrits Admis 

(%)

Ajournés 

(%)

Défaillants 

(%)

Admis            

(% présents)

Tous 775 62,6 21,9 15,5 74,1

Bac S mention TB 108 98,9 1,0 4,2 98,9

Bac S mention B 194 87,2 5,6 7,2 94,0

Bac S mention AB 164 69,9 17,0 13,1 80,5

Bac étranger 54 65,4 17,3 17,3 79,1

Bac S sans mention 239 26,4 47,6 26,0 35,7

Autres bacs 16 15,4 50,8 33,3 30,8
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Redoublants et réorientés

Inscrits Admis 

(%)

Ajournés 

(%)

Défaillants 

(%)

Admis            

(% présents)

Tous 606 53,7 21,1 25,2 71,8

Bac S mention TB 21 100,0 100,0

Bac S mention B 40 74,4 2,6 23,1 96,7

Bac S mention AB 109 67,0 17,0 16,0 79,8

Bac étranger 140 54,5 17,4 28,0 75,8

Bac S sans mention 240 45,3 25,6 29,1 63,9

Autres bacs 56 32,7 38,2 29,1 46,2



• Dès le 9 septembre : tutorat précoce

 tous les jours entre 11h30 et 13h30

 revoir les notions de terminale S qui coincent

• Dans la foulée : tutorats disciplinaires ?

 à la demande

 en lien avec les enseignements

• Vous repassez les tests fin septembre
(pour les dates, voir les panneaux d’information)

Rentrée L1 2019 - 19

Si vous n’avez pas les pré-requis…



• Année propédeutique scientifique

 année préparatoire à la L1 (mise à niveau)

 si réussite, accès à la L1 à la rentrée prochaine

 travail sur le projet (réorientation ?)

 réunion de rentrée : mardi 3 septembre, 9h

Rentrée L1 2019 - 20

Les Oui Si !!!



• 64 étudiants : 
 34 admis (53,1 %)

 L1, 23 (DLST, 22 - Eco-Gestion, 1)

 CPGE, 2 - IUT, 5 - BTS/DTS, 3

 11 ajournés (17,8 %)

 L1, 5

 IUT, 1 - BTS, 5

 17 défaillants (27,4 %)

 L1, 4 (dont 1 DLST) ?

 BTS, 2 - prépa IFSI, 1

 10 ???

 2 NC (dont 1 réorienté en L1 Eco-Gestion)
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Propédeutique 2018/2019



• Année propédeutique scientifique

 année préparatoire à la L1 (mise à niveau)

 si réussite, accès à la L1 à la rentrée prochaine

 travail sur le projet (réorientation ?)

 réunion de rentrée : mardi 3 septembre, 9h

• Renforcement disciplinaire

 école d’été

 conférences de méthodologie

 3 tutorats hebdomadaires (45 min, obligatoires !!!)
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Les Oui Si !!!



• 264 étudiants
 91 admis (35,3 %)

 88 ajournés (34,1 %)

 79 défaillants (30,6 %)

 6 NC

• Participation variable
 > 90 % 110 (41,6 %)

 81/90 % 35 (13,3 %)

 61/80 % 37 (14,0 %)

 41/60 % 20 (7,5 %)

 11/40 % 20 (7,6 %)

 ≤ 10 % 42 (15,9 %)
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Renforcement disciplinaire 2018/2019

56 17
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• Parrains de rentrée

• Moniteurs de salles informatique

• Personnels et direction du DLST, enseignants

• Documents
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Dispositif d’accueil
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Documents de rentrée
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Documents de rentrée



• Parrains de rentrée

• Moniteurs de salles info

• Personnels et direction du DLST, enseignants

• Documents

• Associations étudiantes

 BDE

 associations, syndicats, …
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Dispositif d’accueil



• Service Accueil International                            

(International Students & Scholars Office)

à côté de l’arrêt B.U. (tramway)

 les personnels de la COMUE à votre service

 antenne Préfecture

 associations d’étudiants étrangers

• INTEGRE

www.integre-grenoble.org
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Etudiants étrangers



• Les 4, 5 et 6 septembre : pas de groupes de TD

 cours magistraux (en amphi)

 pas de CTD, TD, TP… mais des activités de rentrée !

• A partir du 9 septembre : groupes de TD

 affichage des groupes le 6 septembre

 nouveau planning pour les cours magistraux

 début des autres enseignements (en petits groupes)
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Dès le 4 septembre : au boulot !



• Tous les TD et TP ne commencent pas                      

la semaine du 9 septembre

• Certains enseignements n’ont pas lieu toutes les 

semaines

Renseignez-vous !!!
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Attention !



• S’équiper à moindre coût !?
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Et encore…

Grande vente Emmaüs spéciale étudiants 

4 septembre 2019, de 11h30 à 16h30 

• Vêtements et chaussures

• Petit mobilier

• Petit électroménager

• Matériel informatique reconditionné



• 12 septembre : C’est Party (de 11h à 0h30)
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Et encore…



• 12 septembre :                

Forum des sports                          
de la seconde chance !                   

(de 14 à 19 h)

Rentrée L1 2019 - 33

Et encore…



• Du 13 au 17 septembre : Campus en fête (EVE)

• Jeudi 19 septembre, à partir de 18h :                                                    

OCG et SGO devant l’amphi Weil !
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Et encore…



Licence 

Sciences             
& Technologies
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• Un diplôme

 pour continuer (Master, écoles, …) !

 pour aller sur le marché du travail ?

• … préparé en trois ans

 L1+L2 : DLST

 L3 : composantes disciplinaires (UFR)

• … c’est-à-dire six semestres

 un semestre  =  30 ECTS  =  des UE de 3x ECTS

 mieux vaut tout valider… sinon, consultez les MCC !
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La LST



Mention

Sciences de la vie

Chimie

EEA

Génie civil

Mécanique

Physique

Sciences de la terre

Mathématiques

Informatique

Sciences & technologies
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10 mentions de Licence



Mention Parcours

Sciences de la vie Sciences du vivant (SV) + BIO International

Chimie Chimie et biochimie (CeB) + CHB International

EEA
Sciences pour l’ingénieur (SPI)

Génie civil

Mécanique Physique, chimie, mécanique, 

mathématiques (PCMM)Physique + PCM international

Sciences de la terre Sciences de la terre (ST)

Mathématiques Informatique, mathématiques et applications (IMA)

+ MIN InternationalInformatique

Sciences & technologies
Sciences et design (S&D)

Physique et musicologie (P&M)
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A Grenoble, 12 parcours de L1



Mention Parcours

Chimie Chimie-Biologie (CHB)

Physique
Physique, chimie, mécanique, mathématiques

(PCMM Valence)

Informatique
Informatique, mathématiques et applications    

(IMA Valence)
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A Valence, 3 parcours de L1
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Spécialisation progressive

Organisation générale des parcours de la licence sciences et technologies

https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/parcours/

https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/parcours/


• On peut changer en cours de route
 changer de parcours au sein de la LST

 entre S1 et S2
 entre L1 et L2

 changer de licence
 entre S1 et S2 (ex : MIASHS)
 entre L1 et L2

 changer d’université
 mention du domaine STS
 autre mention ?

 après la L2, opter pour une licence professionnelle
 de l’UGA (UFR, IUT)
 ailleurs
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Rien n’est figé !!!

Attention                     

aux conditions            

de réorientation !!!



• On peut quitter la LST pour des filières sélectives
 se réorienter à l’IUT1

 dès le S2 : « semestres décalés »                                       
Mesures Physiques

 après la L1 :                                                                            
candidater via Parcoursup pour la rentrée suivante

 à l’issue de la L1
 concours kiné (6 places) parcours SV

 à l’issue de la L2
 concours d’entrée aux écoles d’ingénieur
 entrée sur dossier dans certaines grandes écoles

 Parcours des écoles d’ingénieurs Polytech (PeiP)
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Rien n’est figé !!!



• Parcours sélectifs

 Parcours internationaux

 L1/L2 : cours scientifiques en anglais

 L3 : année ou semestre à l’étranger

 Physique & Musicologie

 Sciences & Design
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Dispositifs d’excellence



• Parcours sélectifs

• Parcours recherche (Physique)

• Stages d’excellence

 en L1, 1 mois

 en L2, 1 à 2 mois

• Echanges internationaux en L3 (ou plus tard)
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Dispositifs d’excellence



• Dispositifs « Oui Si »

 Renforcement disciplinaire

 Année propédeutique

• Tutorats !!!

• S2/S3 : PEP

• Travailler sur son orientation avec la DOIP

 Tremplin

 Avenir

 travail personnalisé
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Dispositifs de soutien



• EBS : un statut qui permet de bénéficier 

d’aménagements pédagogiques pour réussir 

dans ses études

•5 modalités différentes selon votre profil :
 artistes de haut niveau (AHN)

 sportifs de haut niveau (SHN)

 étudiants entrepreneurs

 étudiants en situation de handicap

 étudiants engagés
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Etudiants à besoins spécifiques



•AHN :                                                                                                                        
nouvelle campagne de recrutement                          
(≤ 24 septembre)

https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-
formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-

specifiques/etudiants-artistes-de-haut-niveau/

•SHN :                                                                                                                        
si ce n’est déjà fait, contacter le DSHN

https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-
formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-

specifiques/etudiants-sportifs-de-haut-niveau/
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Etudiants à besoins spécifiques

https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-specifiques/etudiants-artistes-de-haut-niveau/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-specifiques/etudiants-sportifs-de-haut-niveau/etudiants-sportifs-de-haut-niveau-223825.kjsp?RH=1529332773789


•Étudiants entrepreneurs
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-

formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-
specifiques/etudiants-entrepreneur/

•Etudiants engagés                                                                                                            
(sapeurs pompiers, réservistes, membres du bureau 
d’une association, salariés ≥ 10 h hebdomadaires, 

chargés de famille) → dossier en ligne ≤ 26 octobre
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-

formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-
specifiques/etudiant-engage/
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Etudiants à besoins spécifiques

https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-specifiques/etudiants-entrepreneur/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/choisir-une-formation/amenagements-d-etudes-etudiants-a-besoins-specifiques/etudiant-engage/


•Situations de handicap : prendre au plus vite 
contact avec la cellule EBS du DLST
 préconisations médicales (Centre de santé)

 prise en charge commune avec le Service Accueil 
Handicap

 notification (aménagements) signée par le directeur du 
DLST

https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/dispositifs-
specifiques/etudiants-a-besoins-specifiques-ebs-/handicap-

troubles-dys-maladie-/
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Etudiants à besoins spécifiques

https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/dispositifs-specifiques/etudiants-a-besoins-specifiques-ebs-/handicap-troubles-dys-maladie-/


•La cellule EBS du DLST à votre service
 Jérôme Dupuy, directeur-adjoint

 Christelle Piccarreta et Lucy Carpentier, gestionnaires 
des étudiants (l’R)

•Une adresse électronique :                                                    
dlst-ebs@univ-grenoble-alpes.fr

•Le site internet du DLST :                                                    
https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/dispositifs-
specifiques/etudiants-a-besoins-specifiques-ebs-/
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Etudiants à besoins spécifiques

mailto:dlst-ebs@univ-grenoble-alpes.fr


Contrat Pédagogique pour la Réussite

DGDFVU - DEVE 

Rentrée 2019-20



• Un contrat dématérialisé rédigé par l’étudiant·e

inscrit·e en licence et validé par sa·son

responsable de parcours :

 rendre plus lisibles les accompagnements 

individualisés qui pourraient être proposés à 

l’étudiant·e de licence ;

 rendre l’étudiant·e acteur·rice de la construction de 

son projet de formation.

Chaque étudiant conclut avec l'établissement un contrat pédagogique 

pour la réussite étudiante qui précise son parcours de formation et les 

mesures d'accompagnement destinées à favoriser sa réussite.

(Arrêté Licence, août 2018)
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Contrat Pédagogique pour la 
Réussite



• Dès l’inscription administrative faite                                                                                     

(c.à.d. une fois que vous êtes en possession de 

vos identifiants de connexion) :

 se connecter à l’application puis compléter les parties 

qui vous concernent

 ajouter éventuel des aménagements spécifiques qui 

vous concernent par la·le responsable de parcours

 quand votre contrat est prêt, vous recevez un courriel 

et vous devrez alors vous rendre à nouveau sur 

l’application pour signer votre contrat (signature 

électronique)
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Quand réaliser son contrat ?



• Se connecter à l’application :

https://conpere.univ-grenoble-alpes.fr

(identifiants et mot de passe Agalan)

• Accès également possible via l’Intranet LEO :

« Outils »

→ « Tous les outils numériques »

→  « Scolarité »

→ « CONPERE - Contrat 

pédagogique pour la Réussite »
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Créer son contrat

https://conpere.univ-grenoble-alpes.fr/
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Créer son contrat
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Compléter son contrat
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Compléter son contrat
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Processus général

Etudiant 

= Création et complétude

Signature Etudiant

Direction  des études

= Saisie des dispositif 

d’accompagnements 

Signature 

Direction des 

études

Une fois le contrat complété et signé par l’étudiant, toute modification 

supposera la création d’un avenant selon le même process

Mail à la DETU

Mail à l’étudiant



• Si vous avez besoin d’aide, contactez 

l’assistance en écrivant à conpere@univ-

grenoble-alpes.fr

• Une foire aux questions est disponible dans 

l’application, dans la rubrique « Assistance »
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A noter

mailto:conpere@univ-grenoble-alpes.fr


Inscription pédagogique                                                  

(s’inscrire aux enseignements)

≠

Contrat pédagogique pour la réussite 

(définit les accompagnements proposés)

Les deux actions sont obligatoires !!!
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Attention !!!



Le DLST
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• Des enseignants et enseignants-chercheurs          

et des personnels administratifs et techniques    

pour vous accompagner dans votre cursus

 l’équipe de direction :                                                                          

Yves Markowicz, Véronique Blandin, Jérôme Dupuy, 

Françoise Jung, Armelle Philip
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On est là pour vous !

si vous voulez me voir, écrivez à

dlst-direction@univ-grenoble-alpes.fr

... ou passez par mon assistant (bureau A113)



• Des enseignants et enseignants-chercheurs          

et des personnels administratifs et techniques    

pour vous accompagner dans votre cursus

 l’équipe de direction

 l’équipe de formation
 direction du DLST

 10 responsables de mentions

 tous les responsables de parcours, de la L1 à la L3
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On est là pour vous !



• Des enseignants et enseignants-chercheurs          

et des personnels administratifs et techniques    

pour vous accompagner dans votre cursus

 l’équipe de direction

 l’équipe de formation

 gestionnaires des étudiants (scolarité)
 1 gestionnaire par parcours

 1 gestionnaire par UE

 attention aux horaires d’ouverture !!!
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On est là pour vous !



Parcours Responsable Gestionnaire Bureau

SV Mickaël Cherrier
Laurence Martelle A005

BIO International Véronique Rossi

CeB Corinne Cogne
Julianne Joubert-Bousson A004

CHB International Catherine Bougault

IMA Roland Bacher
Evelyne Zorzettig A002

MIN International Saddek Bensalem

PCMM Estelle Moraux

Barbara Dégerine A001PCM International Sophie de Brion

SPI Thérèse Mencerrey

STE Jérôme Nomade

Christelle Caraguel
A002

+ 

Accueil
S&D Françoise Jung

P&M Jean-Philippe Attane
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Parcours de L1



1. Tenez-vous informés !!!

 tableaux d’affichage (halls, Leo, « bocal », …)

 règlement intérieur : 
https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/la-vie-au-dlst/reglement-interieur/

 règlements d’examens

2. Justification des absences

 ABJ vs. ABI

 certificats médicaux

3. N’hésitez pas à venir voir vos gestionnaires, 

parler, questionner, … mais n’abusez pas !
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La scolarité et vous…



• Des enseignants et enseignants-chercheurs          

et des personnels administratifs et techniques    

pour vous accompagner dans votre cursus

 l’équipe de direction

 l’équipe de formation

 gestionnaires des étudiants (scolarité)

 et tous les autres personnels
 du DLST

 des UFR Chimie-Biologie, IM2AG, PhITEM
(plateformes de TP)

• Des personnes à votre écoute
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On est là pour vous !



• « Bulle d’air »

 tous les 15 jours, une personne à votre écoute

 (quasiment) aucune réponse                                                       

… mais des pistes pour trouver le(s) bon(s) 

interlocuteur(s) !

• Service social du CROUS

 permanences au DLST des assistantes sociales du 

CROUS                                             

(prise de rendez-vous obligatoire)
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Des personnes à votre écoute



• Deux corps de bâtiments : A/B/C/D/E + F

→ 7 amphis + 57 salles TD / TP / informatique

→ des enseignements hors DLST
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Des moyens matériels



•Pour trouver vos lieux d’enseignement :

 cliquer sur l’identifiant de la salle dans ADE

 aidez-vous des plans accessibles sur le site internet 
du DLST (https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/la-vie-au-
dlst/locaux-d-enseignement/)

Locaux d’enseignements

https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/la-vie-au-dlst/locaux-d-enseignement/
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Enseignements au DLST



• Deux corps de bâtiments : A/B/C/D/E + F

• Salles informatique (bât. B, 1er étage)

 pour les enseignements

 libre-service
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Des moyens matériels



• Deux corps de bâtiments : A/B/C/D/E + F

• Salles informatique (bât. B, 1er étage)

• Salles de TP

 bât. B : physique, sciences de la terre

 bât. C : biologie, chimie

 hors DLST
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Des moyens matériels
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Le DLST hors les murs



• Deux corps de bâtiments : A/B/C/D/E + F

• Salles informatique (bât. B, 1er étage)

• Salles de TP

• L’R
 travailler : PC, prises, tables, documents, …

 se détendre                                                          

(presse, BD, chauffeuses et canapés)
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Des moyens matériels



• Deux corps de bâtiments : A/B/C/D/E + F

• Salles informatique (bât. B, 1er étage)

• Salles de TP

• L’R
• Des salles de travail en autonomie
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Des moyens matériels



•Les calculatrices programmables 

sont interdites lors des examens                                                                                             

→ seules les calculettes de type

collège sont autorisées

 retrouvez votre calculatrice ?

 sinon, achetez en une                                                                                                  

(< 20 €, peut-être moins                                                                                    

si achat groupé via le BDE ?)
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A propos de moyens…



• « tiers lieux » : bientôt !?!

• K’FèT

• associations étudiantes

• EVE, de l’autre côté de la rue
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Un lieu de vie étudiante



• Last Call :                                                                                            

l’Intermezzo                                                         

déstocke                                                                         

tous les soirs                                                       

(19/20h)

• Agoraé :                                                                                                   

bientôt, une épicerie solidaire + ressourcerie
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Si vous êtes en difficulté…
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Au DLST, on trie…
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… et on recycle les mégots !



Les moyens         
de votre réussite
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Aide-toi, le DLST t’aidera…



• Nous ferons de notre mieux…

… mais c’est d’abord à vous                                

de vous donner les moyens de votre réussite !!!

 travail

 projet

 intégration
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Réussir ses études en LST



• Travailler

 beaucoup
 savoir et comprendre tout ce qui a été vu ou distribué en 

cours

 savoir refaire tous les exercices donnés en TD sans regarder 
le corrigé… et savoir en faire d’autres, même si légèrement 
différents !

 être capable de transposer la théorie sur des cas concrets

 …

 TRAVAILLER EN AMONT DES SEANCES DE TD ET TP !!!
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Votre avenir est entre vos mains



• 600 h d’enseignements sur l’année (L1)

• 26 semaines de cours = 23 h hebdomadaires !?

• Mais…

 1 semestre

= 13 semaines de cours, TD, TP, …

= 30 ECTS

 1 ECTS = 20 h travail personnel (dont présentiel)

• Donc, 1 semestre = 600 h de travail personnel, 

c.à.d…. 46,2 heures hebdomadaires !!!
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Non, la fac, c’est pas cool…



• Travailler

 beaucoup

 régulièrement
 46,2 - 23

= 23,2 h travail personnel hebdomadaire

= 3 à 4 h quotidiennes !?!

 pas de procrastination :                                                                 

prenez le rythme dès la 1ère semaine !!!

 la mémorisation à court terme ne sert à rien dans la vie…
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Votre avenir est entre vos mains



• Travailler

 beaucoup

 régulièrement

 bien (efficacement) : avoir une méthode de travail
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Votre avenir est entre vos mains



• Bien gérer son temps

 emploi du temps hebdomadaire

 emploi du temps semestriel

 calendrier annuel
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Avoir une méthode de travail



• Bien gérer son temps

• Régularité et assiduité

 assiduité à TOUS les enseignements

 en cours, j’écoute et je participe

… je ne bavarde pas et j’éteins mon portable !
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Avoir une méthode de travail



• Bien gérer son temps

• Régularité et assiduité

 assiduité à TOUS les enseignements

 en cours, j’écoute et je participe

 travailler RE-GU-LIE-RE-MENT

 contrôles continus

 écrits de mi-semestre

 CR TP, quizz, QCM, …
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Avoir une méthode de travail



• Bien gérer son temps

• Régularité et assiduité

• Profitez de l’environnement

 ENT, sites pédagogiques des UE

 salles info, l’R, salles de travail en autonomie

 B.U. Sciences

 enseignants                                                                       

et personnels administratifs et techniques !!!
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Avoir une méthode de travail



• On n’a pas tout le temps envie de travailler…

… et pourtant, il faut bien s’y mettre !
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La motivation, moteur de la réussite

La réussite ne se limite pas à avoir 10 de moyenne :

soyez ambitieux pour pouvoir choisir par la suite !



• On n’a pas tout le temps envie de travailler…

… et pourtant, il faut bien s’y mettre !

• Le projet, base de la motivation

 choix du parcours, UE au choix (X, ETC)

 s’appuyer sur les ressources
 Processus d’Exploration Professionnelle (PEP)

 DOIP

 Forum des Masters et des Licences Professionnelles

 …
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La motivation, moteur de la réussite



• Des équipes pédagogiques qui s’engagent pour 

votre réussite
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Soyez acteurs de votre formation !

parcours
responsable pédagogique

+

gestionnaire des étudiants

responsable de l’UE

+

enseignants de l’UE

+

gestionnaire des étudiantsUE

UE

UE



• Des équipes pédagogiques                                       

qui s’engagent pour votre réussite

• Participer à la vie universitaire

 évaluations (formation, UE)
 après la Toussaint (S1)

 après les vacances d’hiver (S2, L1)
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Soyez acteurs de votre formation !



• Pour nous

 amélioration/validation des méthodes pédagogiques

 amélioration des conditions de travail
 horaires de l’accueil

 équipements de TP, ordinateurs, écrans plats

 …

• Pour vous… et vos successeurs !
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Ce que vous nous dites est utile
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Ce que vous nous dites est utile
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Ce que vous nous dites est utile



• Des équipes pédagogiques                                       

qui s’engagent pour votre réussite

• Participer à la vie universitaire

 évaluations (formation, UE)

 commissions pédagogiques

 conseils (DLST, UGA)

 élections

 vie associative

• S’informer
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Soyez acteurs de votre formation !

Nouvelle UGA :

élections

fin 2019



• Consultez régulièrement (au moins une fois par 

semaine) votre messagerie UGA 

(prenom.nom@etu.univ-grenoble-alpes.fr)                                

... ou faites suivre vos courriels sur votre 

messagerie personnelle !

• Utilisez LEO au quotidien (ou presque)

• Servez-vous du site du DLST (plein d’infos utiles)
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S’informer

mailto:prenom.nom@etu.univ-grenoble-alpes.fr


•On vous informe via :

 le bocal (écran à l’accueil)

 des tableaux d’affichage dans les halls                                                                  

(parcours) et les couloirs des bâtiments de TP

 des tableaux virtuels sur le site du DLST

• Soyez connectés !
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S’informer
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http://dlst.univ-grenoble-alpes.fr

http://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/
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https://www.facebook.com/                            
DLSTgrenoble/

https://www.facebook.com/DLSTgrenoble/
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https://leo.univ-grenoble-alpes.fr/

https://leo.univ-grenoble-alpes.fr/
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https://campus.univ-grenoble-alpes.fr/
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Vie de campus : l’appli !!!

https://youtu.be/qqEhusS9GIg

Actus

Sorties

Services

…

https://youtu.be/qqEhusS9GIg
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Le CROUS à votre service

http://www.crous-grenoble.fr/

http://www.crous-grenoble.fr/
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Mens sana in corpore sano

https://culture.univ-grenoble-alpes.fr/

https://suaps.univ-grenoble-alpes.fr/fr/

https://culture.univ-grenoble-alpes.fr/
https://suaps.univ-grenoble-alpes.fr/fr/


Un site internet à 
votre service
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dlst.univ-grenoble-alpes.fr
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Votre projet d’études
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Votre parcours
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Votre parcours (portail)



Rentrée L1 2019 - 113

Votre parcours (portail)



Rentrée L1 2019 - 114

Votre parcours (portail)
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Votre parcours - 10 mentions
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Votre parcours : mention
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Votre parcours : parcours sur 3 ans
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Votre parcours : parcours sur 3 ans
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Bifurcations ?
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Tout savoir sur les UE (?)
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Ressources pédagogiques
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Règlements d’examens



Rentrée L1 2019 - 123

Emplois du temps
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Emplois du temps : ADE
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Emplois du temps : ADE



• Tutoriel en ligne sur LEO (intranet 

étudiant) :                                               

https://intranet.univ-grenoble-

alpes.fr/medias/fichier/etudiants-

tutoriel-consultation-edt-mai-2019-

v1_1564054837801-pdf

(accès possible via https://dlst.univ-

grenoble-alpes.fr/la-vie-au-

dlst/emplois-du-temps/)
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ADE : pas si difficile que ça…

https://intranet.univ-grenoble-alpes.fr/medias/fichier/etudiants-tutoriel-consultation-edt-mai-2019-v1_1564054837801-pdf


• Dans le menu « Liste des 

ressources », aller dans                                     

DLST                                                                                                              

→ S1-S3 (ou S2-S4)                                                                                          

→ Groupes-Semestre X                                                                  

→ Parcours 

→ Groupe de TD

• Moteur de recherche                                                                                     

(ex : nom de l’UE → accès aux 

créneaux de tous les groupes)
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ADE : pas si difficile que ça…



• Importer votre emploi du temps                   
dans votre agenda en ligne                        
(mises à jours automatiques)

•Code couleur :

cours magistraux

TD

TP
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ADE : pas si difficile que ça…



• Pour chaque enseignement :

 horaire

 groupe(s) concerné(s)

 salle (en cliquant dessus, accès 

à la géolocalisation)

Rentrée L1 2019 - 129

ADE : pas si difficile que ça…

https://www.openstreetmap.org/?mlat=45.19147&mlon=5.76534#map=19/45.19147/5.76534
https://www.openstreetmap.org/?mlat=45.19147&mlon=5.76534#map=19/45.19147/5.76534


• Attention

 aux dates de début des 

enseignement (ex : semaine X)

 aux enseignements qui n’ont pas 

lieu toutes les semaines

 aux créneaux avec deux 

enseignements différents 

(alternance !)
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ADE : pas si difficile que ça…
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Des tas d’infos utiles…
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Des tas d’infos utiles…
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La rentrée !



•Vous n’avez pas pu obtenir de rendez-vous pour 

l’inscription pédagogique la semaine dernière ?

 c’est dommage, mais tous les créneaux étaient pris…

 c’est d’autant plus dommage qu’en juillet, on aurait pu 

s’occuper de vous

… que faisiez-vous aux temps chauds ???

•On va s’occuper de vous, pas d’inquiétudes :

 de mardi à jeudi, entre 11h30 et 13h30

 mercredi après-midi (en marge des Forums)

 salles B005 à B008, pas de rendez-vous
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A propos de rentrée…



Construire              

son projet           
avec la DOIP
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DOIP
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La DOIP

1er étage – Bât. Pierre-Mendès-France

https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/orientation-et-insertion-professionnelle/video/0699-presentation-de-lespace-orientation-insertion-professionnelle/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/orientation-et-insertion-professionnelle/video/0699-presentation-de-lespace-orientation-insertion-professionnelle/
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La DOIP

https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/orientation-et-insertion-pro/video/0699-presentation-de-lespace-orientation-insertion-professionnelle/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/orientation-et-insertion-pro/video/0699-presentation-de-lespace-orientation-insertion-professionnelle/
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 Toute l’année 
à votre demande

 Dès octobre, informations et 
dossier à constituerPossibilité de changer de 

licence au S2 (sur dossier) 

Entretiens Individuels 

Changer de licence en cours de L1

Accompagnement à 
la réorientation

 Module Tremplin 
3 sessions

de novembre à mars

Ateliers collectifs Dès L1, pour rédiger un CV, 
préparer des entretiens, 
chercher un stage, …

Soirées métiers,
Conférences thématiques

 Tout au long de l’année
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Career center

https://youtu.be/rZPJYf8KJx0

•Stages

•Alternance

•Emploi

•Jobs étudiants

•Bénévolat

https://youtu.be/rZPJYf8KJx0
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https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/

https://prose.univ-grenoble-alpes.fr/


Centre de santé 
Université Grenoble Alpes
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Le Centre de Santé                                           
Interuniversitaire

Un centre de soins et de 

prévention ouvert à tous les 

étudiants des établissements 

universitaires

 Accès aux soins gratuit sur 

présentation de la carte 

d’étudiant

 Carte vitale et attestation de 

mutuelle pour les actes médicaux 

(tiers payant)

 Sur le campus
180 rue de la piscine
04-76-82-40-70

 À Grenoble
10 rue Vassieux en Vercors
04-76-82-76-88

centre-de-sante@univ-grenoble-alpes.fr

centre-sante.univ-grenoble-alpes.fr

www.facebook.com/CentredeSante.UnivGrenobleAlpes

mailto:centre-de-sante@univ-grenoble-alpes.fr
http://sante.univ-grenoble-alpes.fr/
http://www.facebook.com/CentredeSante.UnivGrenobleAlpes


Une offre diversifiée 
de consultations

 Médecine générale
 un médecin du centre peut être choisi comme médecin traitant

 Centre de planification et d’éducation familiale :                              
conseil conjugal et contraception, gynécologie, dépistage des IST, 
IVG médicamenteuse

 Soins infirmiers

 Psychologie, psychiatrie et neuropsychologie

 Sophrologie, relaxation et gestion du stress 

 Conseils en diététique

 Formation aux gestes de premiers secours et obtention du PSC1

 Consultations pour les aménagements universitaires                  
(situation de handicap)

https://youtu.be/Dsq7Aoli0JE

https://youtu.be/Dsq7Aoli0JE


La vie étudiante, 
c’est aussi…
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Florent Brozzoni, Vie étudiante UGA
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Au cas où vous ayez (déjà) oublié…

Mardi 4 septembre - Réunions par parcours

Parcours Où Quand Parcours Où Quand

SV - A/E amphi A1 8h IMA - A/J amphi E1 9h

SV - F/M amphi A1 9h IMA - K/Z ° amphi E1 8h

SV - N/Z ° amphi A1 10h PCMM - A/J ° amphi E2 8h

CeB - A/J ° amphi D2 8h PCMM - K/Z amphi E2 9h

CeB - K/Z * amphi D2 9h SPI ° amphi F 10h45

Inscription > Rentrée U > Rentrée L1 ST salle F2 10h

BIO Int. D001 11h PCM Int. D101 13h45

CHB Int. D001 10h P&M D002 9h

MIN Int. D102 13h30 Propé. amphi F 9h



BONNE

ANNEE

UNIVERSITAIRE
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